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Summer School Lunch.

Betty Wheeler Classical Junior Academy Elementary (PK-5)

MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY

Lunch Lunch Lunch Lunch Lunch

« Chicken Nuggets - Beef Nachos - Baked Mozzarella Cheese -+ Whole Grain French Toast « Classic Cheese Pizza

- Hawaiian Roll « Turkey Ham Sandwich Sticks Sticks « Classic Pepperoni Pizza

« Build Your Own Pizza Fun
Lunch

Sides for All Meals

« Corn

Extra Extra

« Fresh Fuji Apple

« Cinnamon Diced Pears

« Fresh Broccoli Florets

« Lettuce & Tomato Side Salad

Milk & Condiments

Sides for All Meals

+ Vegetarian Refried Beans
Extra Extra

« Fresh Orange Wedges

« Pineapple Tidbits

« Carrot & Celery Sticks

« Sliced Cucumbers

Milk & Condiments

+ 1% Low-fat Milk
Chocolate Low Fat Milk

« Marinara Sauce

« Build Your Own Pizza Fun
Lunch

Sides for All Meals

« Seasoned Broccoli

Extra Extra

« Fresh Fuji Apple

« Cinnamon Diced Pears

« Fresh Broccoli Florets

« Lettuce & Tomato Side Salad

- Turkey Sausage Patty
« Breakfast Syrup

« Turkey Ham Sandwich
Sides for All Meals

- Tater Tots

Extra Extra

« Fresh Orange Wedges
« Pineapple Tidbits

- Carrot & Celery Sticks
« Sliced Cucumbers

Sides for All Meals

» Savory Green Beans

Extra Extra

« Fresh Fuji Apple

« Cinnamon Diced Pears

« Fresh Broccoli Florets

« Lettuce & Tomato Side Salad
Milk & Condiments

« 1% Low-fat Milk

Chocolate Low Fat Milk

+ 1% Low-fat Milk « Ketchup Packet Milk & Condiments Milk & Condiments « Ketchup Packet
» Chocolate Low Fat Milk » Mustard Packet + 1% Low-fat Milk + 1% Low-fat Milk » Mustard Packet
» Ketchup Packet » Mayonnaise « Chocolate Low Fat Milk « Chocolate Low Fat Milk » Mayonnaise
» Mustard Packet « Light Ranch Dressing « Ketchup Packet « Ketchup Packet « Light Ranch Dressing
« Mayonnaise » Mustard Packet » Mustard Packet
« Light Ranch Dressing » Mayonnaise » Mayonnaise
- Light Ranch Dressing - Light Ranch Dressing
Lunch Lunch Lunch Lunch Lunch
+ Chicken Corn Dog + Chicken & Cheese « Classic Cheeseburger in + Chicken Pasta Alfredo « Classic Cheese Pizza
« Toasty Cheese Sandwich Quesadilla Bun « Garlic Herb Flatbread « Hamburger Pizza

Sides for All Meals

- Savory Green Beans

Extra Extra

« Cinnamon Diced Pears

« Cinnamon Applesauce

« Lettuce & Tomato Side Salad
« Fresh Broccoli Florets

Milk & Condiments

« 1% Low-fat Milk

« Chocolate Low Fat Milk

« Ketchup Packet

« Mustard Packet
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Mayonnaise
Light Ranch Dressing

» Sunbutter & Grape Jelly
Sandwich

Sides for All Meals

« Seasoned Black Beans

Extra Extra

« Pineapple Tidbits

» Fresh Orange Wedges

« Fresh Cherry Tomatoes

« Sliced Cucumbers

Milk & Condiments

« 1% Low-fat Milk

« Chocolate Low Fat Milk

« Ketchup Packet

+ Mustard Packet

+ Mayonnaise

« Light Ranch Dressing

« Toasty Cheese Sandwich
Sides for All Meals

« French Fries

Extra Extra

« Cinnamon Diced Pears

« Cinnamon Applesauce

« Lettuce & Tomato Side Salad
« Fresh Broccoli Florets
Milk & Condiments

+ 1% Low-fat Milk
Chocolate Low Fat Milk
Ketchup Packet

Mustard Packet
Mayonnaise

Light Ranch Dressing

» Sunbutter & Grape Jelly
Sandwich

Sides for All Meals

- Seasoned Broccoli

Extra Extra

- Pineapple Tidbits

« Fresh Orange Wedges

« Fresh Cherry Tomatoes

« Sliced Cucumbers

Milk & Condiments

+ 1% Low-fat Milk

Chocolate Low Fat Milk

Ketchup Packet

Mustard Packet

Mayonnaise

Light Ranch Dressing

Sides for All Meals

« Seasoned Corn

Extra Extra

« Cinnamon Diced Pears
« Cinnamon Applesauce
« Lettuce & Tomato Side Salad
« Fresh Broccoli Florets
Milk & Condiments

« 1% Low-fat Milk
Chocolate Low Fat Milk
Ketchup Packet
Mustard Packet
Mayonnaise

Light Ranch Dressing
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Lunch

« Baked Mozzarella Cheese
Sticks

» Marinara Sauce

« Build Your Own Pizza Fun
Lunch

Sides for All Meals

« Seasoned Broccoli

Extra Extra

« Fresh Fuji Apple

« Cinnamon Diced Pears

« Fresh Broccoli Florets

« Lettuce & Tomato Side Salad

Milk & Condiments

« 1% Low-fat Milk

« Chocolate Low Fat Milk

« Ketchup Packet

« Mustard Packet

» Mayonnaise

- Light Ranch Dressing

Lunch

+ Beef Nachos

«+ Turkey Ham Sandwich
Sides for All Meals

+ Vegetarian Refried Beans
Extra Extra

« Fresh Orange Wedges
« Pineapple Tidbits

« Carrot & Celery Sticks

« Sliced Cucumbers

Milk & Condiments

+ 1% Low-fat Milk

» Chocolate Low Fat Milk
» Ketchup Packet

» Mustard Packet

» Mayonnaise

« Light Ranch Dressing

Lunch

« Chicken Nuggets

« Hawaiian Roll

« Build Your Own Pizza Fun
Lunch

Sides for All Meals

« Corn

Extra Extra

« Fresh Fuji Apple

« Cinnamon Diced Pears

« Fresh Broccoli Florets

« Lettuce & Tomato Side Salad

Milk & Condiments

« 1% Low-fat Milk

Chocolate Low Fat Milk

Ketchup Packet

Mustard Packet

Mayonnaise

Light Ranch Dressing

Juneteenth Observance

Lunch

« Classic Cheese Pizza

« Classic Pepperoni Pizza
Sides for All Meals

« Savory Green Beans
Extra Extra

« Fresh Fuji Apple

« Cinnamon Diced Pears

« Fresh Broccoli Florets

« Lettuce & Tomato Side Salad
Milk & Condiments

« 1% Low-fat Milk
Chocolate Low Fat Milk
Ketchup Packet

Mustard Packet
Mayonnaise

Light Ranch Dressing

Lunch

+ Chicken Corn Dog

« Toasty Cheese Sandwich
Sides for All Meals

- Savory Green Beans
Extra Extra

« Cinnamon Diced Pears

« Cinnamon Applesauce

« Lettuce & Tomato Side Salad
« Fresh Broccoli Florets
Milk & Condiments

« 1% Low-fat Milk

« Chocolate Low Fat Milk

« Ketchup Packet

« Mustard Packet

» Mayonnaise

- Light Ranch Dressing

Lunch

« Chicken & Cheese
Quesadilla

« Sunbutter & Grape Jelly
Sandwich

Sides for All Meals

« Seasoned Black Beans

Extra Extra

« Pineapple Tidbits

« Fresh Orange Wedges

« Fresh Cherry Tomatoes

« Sliced Cucumbers

Milk & Condiments

« 1% Low-fat Milk

Chocolate Low Fat Milk

Ketchup Packet

Mustard Packet

Mayonnaise

Light Ranch Dressing

Lunch

» Classic Cheeseburger in
Bun

« Toasty Cheese Sandwich

Sides for All Meals

« French Fries

Extra Extra

« Cinnamon Diced Pears

« Cinnamon Applesauce

« Lettuce & Tomato Side Salad

« Fresh Broccoli Florets

Milk & Condiments

« 1% Low-fat Milk

« Chocolate Low Fat Milk

» Ketchup Packet

« Mustard Packet

« Mayonnaise

« Light Ranch Dressing

Lunch

« Chicken Pasta Alfredo

« Garlic Herb Flatbread

« Sunbutter & Grape Jelly
Sandwich

Sides for All Meals

« Seasoned Broccoli

Extra Extra

« Pineapple Tidbits

« Fresh Orange Wedges

« Fresh Cherry Tomatoes

« Sliced Cucumbers

Milk & Condiments

« 1% Low-fat Milk

Chocolate Low Fat Milk

Ketchup Packet

Mustard Packet

Mayonnaise

Light Ranch Dressing

Lunch

« Classic Cheese Pizza

« Hamburger Pizza
Sides for All Meals

« Seasoned Corn

Extra Extra

« Cinnamon Diced Pears
« Cinnamon Applesauce
« Lettuce & Tomato Side Salad
« Fresh Broccoli Florets
Milk & Condiments

« 1% Low-fat Milk
Chocolate Low Fat Milk
Ketchup Packet
Mustard Packet
Mayonnaise

Light Ranch Dressing

Lunch

« Chicken Corn Dog

« Toasty Cheese Sandwich
Sides for All Meals

« Savory Green Beans
Extra Extra

« Cinnamon Diced Pears

« Cinnamon Applesauce

« Lettuce & Tomato Side Salad
« Fresh Broccoli Florets
Milk & Condiments

+ 1% Low-fat Milk
Chocolate Low Fat Milk
Ketchup Packet

Mustard Packet
Mayonnaise

Light Ranch Dressing

6/4 Cheese Day < 6/17 Eat Your Veggies Day

If you have a food allergy, please notify us. Ask your cafeteria manager if changes were made to today's menu so we can help keep you safe!

Adult Meal Prices Adult Breakfast: $2.00, Adult Lunch: $2.00

Menus Subject to Change We try our best to serve our menus as posted; however, sometimes last minute changes occur. Please check with the cafe manager
prior to the meal if you have any concerns.
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